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http://www.lavoiedutaiji.fr/

Organisé par CHARLOTTE WURMS

CQP dipléme professionnel de Qigong -Faemc

2éme Duan Taichichuan-dipléme d'Etat

3éme Duan Qigong -dipléme fédéral Faemc

4eme Degré Tao yin Qigong - Arts classique duTao

Pour tout renseignement, contacter Charlotte (06 22 73 66 42)

Encore une fois, nous aurons le plaisir de recevoir Isidoro Li Pira, maitre
en plusieurs disciplines chinoises, dont le Qigong, le Taijiquan, le Gongfu,
le Hsing y chuan et le Bagua, et instructeur selon le programme

d’enseignement international de Maitre Wang Zhi Xiang (Forme de I'eau).

Entre ciel et terre, a 5 minutes de Béziers, je vous propose au cours de ce
stage de découvrir, consolider ou perfectionner les connaissances acquises

cette année et les années passées.

L'immersion dans les principes fondamentaux du Qigong et du Taichi
permet d’activer naturellement I’énergie vitale afin de réguler le stress,
I’équilibre physique et émotionnel, de maniere a préserver santé et bien-

étre.

Programme : (Du lundi 19 au vendredi 23 aolit 2024, le matin)

e 8h-9h30 : Qigong, Méditation

e 9h45-12h30: Taichi Forme de l'eau (bases fondamentales,

Neigong, Tuishu, applications martiales)



TARIFS ET FORMULAIRE D’INSCRIPTION (nombre de places limité)

- 1lére étape : réservation aupres de Christine Serre-Giuliani par SMS (06 63 76 48 94)
- 2éme étape : validation de votre réservation : compléter le formulaire ci-dessous en
fonction de vos choix et le retourner en mains propres a Charlotte pendant les cours
ou a I'adresse suivante (Charlotte Wurms, 3 bis avenue Georges Clémenceau ; 34490

Thézan Les Béziers), accompagné d’un cheque de la totalité, dont 50% seront non
remboursables en cas d’annulation de votre part.

NOM/PRENOM :
ADRESSE :
TEL:

Pour nous permettre de mieux nous organiser, nous vous proposons un tarif

préférentiel pour toute inscription validée avant le 13 juin 2024 :

Tarif normal ; avant le 13 juin
- Adhésion a 'association La voie du Taiji : 20 € |:| 20 € |:|
(sauf déja adhérents)
- stage entier Qigong et Taichi : 362€ I:I 301 € |:|
- stage entier Qigong : 175€ [ ] 145¢ ||
- stage entier Taichi: 273 € |:| 228 € |:|
- 1 matinée Qigong et Taichi : 88 € |:| 73 € |:|
- 1 matinée Qigong seul : 42 € |:| 35€ |:|
- 1 matinée Taichi seul : 68 € [ ] se€ ||




